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Onlayn multidisiplinar ekspert muizakirelerinde istirak edan
her kese, SSI Komitalerimize (idmangilarin Sssi Komitesi,
Tohsil, Kommunikasiya va Talim Komitasi ve Teadqigat
Komitasi) ve hazirki muidafie teminatlarinin hazirlanmasi
prosesi arzinda ray ve maslahatlarini bélismis SSI Maslahat
Surasi Uzvlarine derin tagakklirimizu bildiririk.
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idmanda bdyiiklarin beynalxalq miidafis teminatlarinin
hazirlanmasi

) (1EE)

Son illerde idmanda miidafie masalesine diggst artmis ve
tedgiqatlarin, siyasatlarin va tacribalerin aksariyysti usaqglara
yénalmisdir. Bununla bels, idmanda har kasin mudafissini
temin etmak o6hdaliyinin oldugu ve sexsin 18 yasina c¢atan
kimi  birden-bire  tehliksasizlik gazanmayacagi qsbul
edilmalidir. Bu layihanin maqgsadi idmanda bdyuklera
yénalmis ilk beynalxalq mudafis taminatlar dastini hazirlamagq
olmusdur. 1-ci merhalede idmanda va ondan kanarda
bdyulklerin mudafissina dair subutlarin suratli
giymetlendiriimasi apariimisdir. 2-ci marhalaede ise mixtalif
maraqgl terof qruplarini temsil eden 33 istirakgi ile onlayn
multidisiplinar ekspert miizakiresi kegirilmisdir. Muizakira
zaman! usaglarla miqayiseda boyuklerin muidafiasindaki
forglar va c¢atinliklar nazarden kegirilmisdir. 1-ci ve 2-ci
marhalelerde salde edilmis naticeler asasinda, usaglar Ugln
nazarda tutulan mdvcud versiya asas goéturilmakls, idmanda
bdylkler Gg¢ln beynslxalg midafis teminatlarinin layihasi
hazirlanmisdir. 3-cii merhslade bdylkler (iglin nazearde
tutulan bu layiha versiyasi li¢ maslahat grupunu (idmangilarin
sasi; tehsil, kommunikasiya va talim; tadqigat) temsil eden 15
ekspert terefinden nazarden Kkegirilmisdir. Slde edilan
royloerden istifade etmakle, bu maqalada teqdim olunan
idmanda boéyukler Gg¢ln beynalxalq midafie teminatlarinin
son versiyasi hazirlanmisdir. Burada 16 va 17 yash
istirakgilar Ugln xidsusi masalaler da vurgulanmisdir. Usaq
versiyasl ile birlikda, bu resurslar idmanda istirak eden har
kasin mudafissina inkllziv yanasmani tagkil edir.
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idmanda fordlerin miidafiesi zerurati yalniz usaglara deyil,
batin igtirakgilara samil olunmalidir. Bura hakimlar,
masqgilar, idmangilar, kénulliler ve azarkesloer kimi boyuklar
de daxildir. Boyukler, yasindan ve ya kimliyinden asili
olmayaraq, idmanda kobud reftar ve zerere meruz qala
bilerler. idman madeniyystine dair aparilan arasdirmalar, o
cumledan mediada isiglandirilan masalaler idmanda yetkin
idmangcilara garsi kobud raftarin genis yayildigini gosterir. Bu
idmangilar 6z idman noévlerinde fardlar tersfinden fiziki,
emosional va cinsi xarakterli kobud raftara maruz galiblar ki,
bu da mudafianin saxsin yetkinlik yasina ¢atmasindan sonra
dayanmamali  oldugunu nimayis etdirir.  Qeyri-rosmi
moelumatlarla yanagi, arasdirmalar gdsterib ki, yasl 23 ve ya
daha yuxari olan elit gadin idmangilardan ibarat qrupun 42%-i
idmanda kisi cinsli salahiyyatli soxsler terafinden cinsi
gisnama ve kobud raftara meruz galmagla bagli malumat
vermisdir ki, bu da ganc idmangilarla miqayisade shamiyyatli
deracada yiksak gostericidir (Fasting et al., 2003). Bu layiha
xususi olaraq idmanda bdyulklerin midafiesine yonalmis
zoaruri teminatlarin hazirlanmasi maqgsadi dagimisdir.
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idmanda béyiiklerin beynslxalg miidafis taminatlarinin
hazirlanmasi

Usaqlarin idmanda miidafissi

idmanda kobud reftar hékumetler, idman idareetms organlari,
universitetler, hiquq mudafisgileri ve tadqiqatcilar da daxil
olmagla, idman sahssindaki butiin maraql tersfler, habela
comiyyatda usaqglarin va bdyiklerin miidafiasine géra ganuni
Ohdalik dasiyanlar Gglin ciddi maesalaya ¢evrilmisdir.
Tadqiqatlar gdstarmisdir ki, usaglar mitesekkil idman
kontekstinda cinsi, fiziki ve emosional xarakterli kobud reftar
daxil olmagla, bir sira hliqug pozuntulari ile Gzlesirler (Rhind
et al.,, 2015). O©sas diggst usaqglara ydénalmisdir, ¢unki bu,
muvafiq sahade aparici olan teskilatlarin faaliyyst sahsasidir.
idmanda usaqglara qarsi kobud reftar usaq hiquglari
prizmasindan arasdiriimisdir (David, 2005). BMT, UNICEF va
Beynaelxalg Olimpiya Komitesi (BOK) kimi tagkilatlar, kobud
reftar va qisnamanin usaqglarin huquglarini  pozdugunu
bildiran siyasatlar gabul etmis va bayanatlar hazirlamisdir.

Bsas nailiyyatlorden biri "ldmanda usaglarin beynalxalq
mudafie teminatlari"nin hazirlanmasi ve istifadeya verilmasi
olmusdur (Rhind & Owusu-Sekyere, 2020). Bu Taminatlar
asagidaki sahaleri shats edir: (1) siyasatin hazirlanmasi, (2)
mudafie ile bagh problemlers cavab verma prosedurlari, (3)
maslehat ve destek, (4) usaglar Ugln risklarin minimuma
endiriimasi, (5) davranigla bagh telimatlar, (6) iscilerin isa
gabulu, talimi ve mealumatlandiriimasi, (7) terefdagslarla ig, (8)
monitoring ve giymatlondirma. Onlar adabiyyatin, empirik
sibutlarin, miuvafiq siyasatlerin, milli ve yerli saviyyslorda
movcud programlarin harterafli tahlili @sasinda hazirlanmisdir.

Beynalxalg midafis teminatlarinin hayata kegirilmasi isinin
tosiri 32 tagkilatin istirak etdiyi uzunmuddstli tadqigat
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layihesinde muayyan edilmisdir (Rhind & Owusu-Sekyere,
2019). Osas doyisikliklor toskilati, sexsi ve davranis
soviyyalerinde muayyen edilmisdir. Tagkilatlar mudafia
teminatlarini tatbiq etdikce, insanlarin idmanda mudafis ile
bagh disliince ve tesssuratlari daha misbat olmusdur.
Muidafie ile bagh miizakirelerin xarakterinde da dayisikliklar
geyda alinmisdir, bels ki, layihanin avvelinde Umumi olaraq
garsl! ¢ixan insanlar layihanin sonunda feal istirak¢l olmusdur.
Davranig doyisiklikleri de muisahide edilmisdir: insanlar
tehllkasiz tacribslere daha uydun sekilde davranmis va
midafis ile bagl problemlarin agiglanma sayinda artim qeydas
alinmisdir. Midafie ile bagh mesalsalerde usaqglarla daha foal
is aparilmasi madeni dayisikliyin mihim go6stericisi kimi
olmusdur (Rhind & Owusu-Sekyere, 2019). Bu Teminatlarin
effektiv  tatbiginin  asagidaki CHILDREN prinsiplerina
asaslandigi miayyen edilmisdir: madani hassasliq, hartarafli
yanasma, tesvigler, liderlik, dinamiklik, resurslar, qarsiligh
slage ve sobsksler (Rhind et al., 2017). indiyo qoder
"Beynalxalg midafie teminatlar" dinya Gzre 50 milyondan
¢ox usagla isleyan 125-den c¢ox teskilat terafinden
tasdiglanmisdir.
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idmanda béyiiklerin mévcud

midafie taminatlari ve
hiqugqlan

Ovvalki iglerin naticeleri gosterir ki, teminatlar tam sokilds tatbiq
edildikde insanlari qoruyur. Bununla bels, bdyuklar ve usaqglar
forglidir. Boyuklari gorumagla yanasi, onlarin 6z migadderatini
toyinetma hiliququna hormetle yanasan muidafie teminatlarini
hazirlamagq tigiin bu fergler nazars alinmalidir. Oz miigeddasratini
tayinetma huququ beynalxalg hiqugda "xalqin 6z taleyini
miayysan etmak huququ" kimi taninir (Temsil Olunmayan
Millatlor ve Xalqlar Teskilati, 2017) ve asasen Umumdiinya insan
Hiquglar Bayannamsasinin 1-ci maddasinds tasbit olunmusdur
(BMT, 1948). Xisusile idmanda boéyukler ve 6z miigaddsratini
tayinetma ile bagl olaraq, Boylk Britaniyada faaliyyst gdstaren
ve idmanda boéyuklerin mudafiesi ¢argivasini tamin edan Ann
Craft Trust (ACT) teskilati bdyuUklerin midafissinin unikal
aspektini vurgulayir: "bdyikler 6zlerini gorumaq ugiin heg¢ bir
tadbir gdérmaya bilerler." Bodyikler ve usaglar arasinda 6z
muqgaddaratini tayinetmanin fargli xdsusiyyatleri ile yanasi, ACT
hamginin istifade olunan terminlerin fergli oldugunu, hadisslar
barade malumat verilmasi va onlara baxiimasi prosedurlarinin
forgli oldugunu ve ganunvericilikde ahamiyysatli farglerin mévcud
oldugunu vurgulayir. idmanda béyikler iigiin daha gox aktual
olan masalalaer da ola biler, masalan, geyri-barabar amak haqqi
(23-ci maddanin pozulmasi) ve 6vlad sahibi olma ile bagli
problemlar (25-ci maddeanin pozulmasi).

idmanla bagh mévcud olan azsayll arasdirmada esas diqget
baslica olaraqg ACT terafinden, habels qabagqcil tecriibs ugln
prinsipleri, rahbar gargivani temin edan ve boyuklarin maruz qala
bilacayi kobud raftarin névlarini (6ziina lageydlik, miasir kolalik,
moigat xarakterli kobud raftar, ayri-seckilik, taskilati, fiziki, cinsi,
maliyya ve ya maddi istismar, lageydlik ve harakatsizlik,
emosional ve ya psixoloji tezyiq, kiber-bulling, macburi evlilik,
nifret cinayatleri ve radikallasdirma) muisyyan edan 2014-cu |l
tarixli Qaygi Aktinda (Boylk Britaniya) zarare maruzqgalma riski
yuksak olan boyuklar kimi miayyen edilmis saxslers yonalmisdir.
Bundan slave, ACT elit idmanda kobud raftar, bulling, qisnama
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vo pis davraniglar barede mealumatlar ssasinda yetkinlik yagina
catmis elit idmancilarin hassashigini vurgulamisdir. 2015-ci ilda
nifuzlu media hesabatlarinin fonunda, Boylk Britaniyanin idman
nazirinin tapsirgi ile Baronessa Tanni Grey-Tompsonun (DBE,
DL) rehbarliyi altinda apariimis "idmanda qaydi éhdsliyi" adh
mustaqil tehlil naticesinda tahsil, kegid dovrli, temsilgilik,
barabarlik, muixtslifik ve inkluzivlik, mudafie, aqli rifah ve
tohlUkesizlik, zadelor ve tibbi masslalerle bagli coxsayli
tovsiyalar irali strilmusdur (Grey-Thompson DBE, 2017).

Beynalxalq saviyyads, idmanda bdyuklarin hliquglari Beynalxalq
Olimpiya Komitesi (BOK) tarafinden muayyan edilmisdir. 1.4-cl
maddade BOK xususi olaraq bildirir ki, idmangilarin insan
hdquglarina hérmat edilmali ve bu hiquglar tamin edilmalidir, o
cumladan:

"insan layagstine hdérmsatle yanasmagq; - irq, reng,
cins, cinsi oriyentasiya, dil, din, siyasi ve ya diger
baxislar, milli va ya sosial manss, amlak vaziyyati,
dogum ve ya digaer statusa gore heg bir ayri-segkiliys

yol vermamak; - ister fiziki, ister peso, istarsa da cinsi
xarakterli har ciir qisnama ve kobud raftardan, fiziki
va psixi zarar yetirmakdan imtina etmak"

Bundan slava, 2017-ci ilde Dinya Oyungular Assosiasiyasi har
bir oyunguya idaraedici orqan ve idman sahasi tarafinden tamin
edilmali olan 17 hiiquq ve imtiyazdan ibarst olan Umumdiinya
Oyungu Hiiquglari Bayannamasini nasr etmigdir. Umumdiinya
Oyungu Huquglart Beyannamsasinin birinci bendi har bir
oyungunun "yaxsl idare olunan, korrupsiya, manipulyasiya va
firldaggiligin olmadigi, idmanla masgdul olan ve ya idmandan
tasirlonen har kasin asas hiquglarini goruyan, temin eden va
onlara hérmatle yanasan idman muhiti"nden yararlanmaq
hldququnu tasbit edir. Universitetler ve idman taskilatlari xtisusi
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idmanda bdyiiklarin beynalxalq miidafie
teminatlarinin hazirlanmasi

olaraqg boyuklere aid siyasetlor hazirlamaga baslamisdir
(Brake, 2011; Brake & Burton Nelson, 2012; Hogshead-
Makar & Steinbach, 2002). Masslen, Avstraliya Futbol
Federasiyas! beloe bir beayanatla gixis etmisdir: "idmanimizda
istirak eden her kase hérmat ve layagstle yanasmali ve o,
ayri-seckiliya, gisnamaya, bullinga va ya kobud reftara meruz
galmadan idmanla masgdul ola bilmalidir." Avstraliya Futbol
Federasiyasi kimi, Canubi Afrika Gimnastika Assosiasiyasi da
mudafie siyasstinde bildirir ki, assosiasiya "gimnastika
idmaninda istirak edan har kasi gisnama va kobud raftardan
gorumaga ve mudafie etmays, butln istirakgilara hérmat ve
layagstle yanasilmasini temin etmays sadiqdir."

Bu iralilayislora baxmayaraq, idmanla masgul olan bdtin
bdyukler Gglin vahid ve beynalxalq saviyyade taninan
miidafie teminatlari toplusuna askar ehtiyac vardir. "idmanda
usaglarin beynalxalg midafie teminatlar" ile yanasi, boyuklar
Uclin nazerda tutulmus xlsusi versiyanin olmasi idmanda har
kasin mudafiasini teamin etmak Ugln haertarefli ve inkliziv
yanasma yaratmaga kdmaek edacakdir. Usaq versiyasini asas
g6turarak, hazirki layihe bu suala cavab tapmaga ¢alismisdir:
idmanda butiin  béyikleri qorumaq Ggin nsler temin
edilmalidir?
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Marhals 1: Siibutlarin siiratli giymatlondirilmasi
Bu tadgigatin  birinci merhalesi  subutlarin  suratli
giymatlandirilmesinden (SSQ) ibaret olmusdur ki, bu da
"sistematik icmal metodologiyasinin asas prinsiplari ile uygun
galir, habele malumatlarin suratli ¢atdiriimasina imkan verir"
(Varker et al.,, 2015, p. 1199). SSQ c¢ergivesinde insan
hdquglari ganunvericiliyinds, is yeri/insan resurslari, harbi
xidmat, tahsil ve idman sahalerinde mévcud adabiyyat ve
boylkler Uglin midafie teminatlar arasdiriimisdir. SSQ
naticasinda ortaya ¢ixan asas masalaler usaglar ve boyuklar
arasinda huquqgi fergler, raziliq verma qabiliyysti, 6z
miqgadderatini tayin etma hlququ va bdyuklerin idmanda
usaqglarla muqayisede Uzlasdiyi alave riskler olmusdur.

Marhale 2: Onlayn multidisiplinar ekspert
miizakirasi

SSQ nesticasinds ortaya ¢ixan asas masaleler mixtalif
maraql teraf gruplarini temsil edan niimayandalerla onlayn
muzakiralerin  teskili Ugln istifade edilmisdir. Lafboro
Universitetindan etik raziliqg aldigdan sonra onlayn muzakire
forumuna kegid "Safe Sport International” terafindan siyahisi
tortib edilmis midafis sahasi tUzre ekspertlora gdnderilmisdir.
Mizakire movzular agagidaki suallari shate etmisdir: "Sizce,
idmanda boéyuklerin midafiesi Uzre qabaqcil tacriiba nadir?",
"ldmanda 16-21 yasl sexslerin miidafiesi (giin gabaqcll
tecriiba nadan ibaretdir?" ve "BOylUklerin midafissi ila
usaglarin mudafiesi arasindaki fargler nalardir?" Asagidaki
maraqh taref gruplarini tamsil eden 33 ekspertden cavablar
alinib: idmangilar (3 nafar), masqgilar (3 nafar), konilltler (4
nafer), midafie Uzre mitexassisler (9 nafer), tedgiqatcilar (7
nafer), valideyn (1 nafer), hiquq mudafiagileri (2 nafar),
maslohatgilar (2 nafer) ve menecerlor (2 nafer). istirakgilar
havaskar va klub idmanindan tutmus elit milli va beynalxalq
yariglara gadar bitin regabat saviyyslerinde idman sahasi ile
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idmanda béyiiklerin beynalxalq midafie
teminatlarinin hazirlanmasi

mosgul olan sexsler olmusdur. istirakgilar esasen asagidaki
regionlarda fealiyyet gostermisdir: Afrika (4 nafer), Asiya (2
nafar), Avstraliya (2 nafer), Simali Amerika (9 nafar), Conubi
Amerika (2 nefer), Avropa (4 nafer), global saviyyada (10
nafar). Bu miuzakiraden alde edilon asas fikirlor adabiyyat
tohlilinin naticaleri ils birlegdiriimis ve "idmanda bdyiiklsrin
beynalxalg mudafie teminatlari"nin layihssinin hazirlanmasi
Ucln istifade edilmisdir.

Marhals 3: Ekspertlorin rayi

Layihe versiyasi daha sonra "Safe Sport International"
toskilatinin ¢ ekspert qrupu terefinden nazarden
kecirilmisdir. Bu gruplar asagidaki istiqamatlara
fokuslanmisdir:  idmangilarin  sasi (3 nafer), tehsil,
kommunikasiya ve talim (4 nefer), tedgiqat (8 nafer). Panel
Uzvlerinin rayi daha sonra bu tedgiqatda taqdim olunan
mudafie teminatlarina daxil edilmisdir. Butln istirak¢ilarin
anonimliyini qorumaq Ug¢un demogqrafik malumatlar daxil
edilmemisdir. Har (¢ mearhalede miayyan edilmis osas
moévzular ekoloji inkisaf modelinin asas aspektlarina uygun
olaraq tematik sakilde tahlil edilmisdir (Bronfenbrenner, 1992;
Cicchetti & Lynch, 1993).
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Noaticoalor

idmanda bdyiiklere ydnelmis midafie teminatlarinin
hazirlanmasi  zerurati genis sokilde dasteklonmisdir.
Ekspertlar miidafianin idmanda her kes Ugln inkliziv olmall
oldugu fikrini bolismusler. Masalan, bir ekspert geyd etmisdir:

"Tagkilatlar idmanda istirak edan har kasa samil edilan

mudafie siyasatleri va prosedurlarina malik olmalidir."

Bir ¢ox istirak¢i Teminatlarin bdyuklar Ug¢lin nazards tutulan
versiyasinin praktik faydasini vurgulamisdir. Masalan, bir
ekspert bele geyd etmisdir:

"Olkemdaki vaziyyste galdikds, diisiiniirem ki, Olimpiya
Komitesi ve biitlin idman federasiyalari béyiiklori do
ehate edoen inkliiziv miidafie teminatlarina dair bir
corcivaden c¢ox faydalana biler, c¢lnki profilaktika
strategiyalari ve siyasetlori daha c¢ox usaqlara ve
genclere ybnalmis, bdylikler ise misyysn menada
"kenarda qalmigdir.” Bu, idman ictimaiyystinds artan
narahatliga ve sordulara sebsab olur ki, niys miidafie
teminatlari yalniz genclare samil edilmalidir."”

Midafie teminatlarinin  boyukler Ggln nazarde tutulan
versiyasinin hazirlanmasi ile bagh bir sira asaslar misayyen
edilmisdir. Bunlara asagidakilar daxildir: 6z muiqgaddaratini
toyinetma anlayisi, serbast gerar vermenin artmasi, raziligla
bagh fergli miulahizeler, adalstsiz muqavile sertleri, artiq
yetkin soxs olduglarn Ugln onlara inanilmama riski, is
yoldaslari barade melumat vermakden g¢akinma, yetkin
oldugda 6z hassasliglarini etiraf etmakdan gakinma ve idman
rosmilerinin  midafiasinin  olmamasi. Mdusyyan edilmis
masalalerin tam siyahisi ekoloji inkisaf modelinden c¢argive
kimi istifade etmoakle, Cadval 1-do teqdim edilmisdir
(Bronfenbrenner, 1992; Cicchetti & Lynch, 1993).
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teminatlarinin hazirlanmasi

Cadval 1

idmanda béytiklarin miidafissi ile bagll xiisusi masalaler (izra
ekoloji inkisaf modeli

Ekoloji Osas masalalar
inkisaf

modelinin
kateqoriyasi

Oziintiderk Oz migedderatini teyinetma

(ontoloji Serbest qerar verma

inkisaf) Oqli gabiliyyat

Oziini tazyiglere maruz qalan qrupun/
insanlarin bir hissesi hesab etma
Yetkinlik dévriinds inkisaf marhalasi
(mas. 18 yas ile 35 yas arasindaki farglar)
Karyera marhalesi (karyerada

iralileama imkani)

Msahsuldarhqgla bagh tazyiq

Midafie siyasatlerindan xabarsiz olmaqg

Mikrosistem: | Munasibstlerde sslahiyyst barabarsizliyi
miinasibatler, (mas. masqgi-idmangi)

o climladan Maraqh terafler arasinda

idman yaxin munasibatler (mas. masqgi-idmangi)
daxilindaki Digaer gexslerin mahsuldarligla bagl

miinasibatler | tozyigleri

Ekzosistem "Nayin bahasina olursa olsun galib

— ictimaiyyat, | galmak" prinsipine asaslanan idman

o cimladen sistemlari

idman is yoldaslari barede mslumat vermakden
ictimaiyyati ¢okinma

Odalatsiz mlqavile sertlori

Elit idmangilar tGgtn xdsusi riskler
idmanda béyiiklerin miidafisesi ile bagli
aydinhidin olmamasi
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Ekoloji inkisaf Osas masalalar
modelinin
kateqoriyasi

Makrosistem Idmanda gadinlara desteyin olmamasi
— madeniyyat, Marjinal gruplara dastayin

o cliimladen olmamasi

idman Cins, yas, iyerarxiya ilo bagli sosial
madaniyyati normalar

Beynalxalqg ve milli gaydalar
arasindaki fargler

Muixtslif normalara malik farqli
Olkelera sayahat

Yetkin saxs olduglari tiglin onlara
inanilmama riski

Oz miigadderatini teyinetma hiiququ

SSQ, multidisiplinar ekspert mizakirsleri ve ekspert
gruplarinin  reyleri neticesinde  hazirlanmis  "idmanda
boyilklerin beynalxalq midafia teminatlari" asagida teqdim
olunur. Bu Teminatlar mévcud "idmanda usaglarin beynalxalq
midafise teminatlari"ni tamamlayir (Rhind et al., 2020).

Osas dayisikliklare "usaq" sézinin "boyuk" ile avez edilmasi,
toskilat terafinden bitiin maraql terefler lglin nezards tutulan
kenar musahidagi ve tehsil programlarinin daxil edilmasi,
informatorlarin  qorunmasi ve miutesekkil malumat verma
sisteminin  yaradilmasinin  zeruriliyi  daxildir. idmanda
bdyiiklars tatbiq liglin "idmanda usaglarin beynasixalg miidafis
teminatlari"nda edilen bltin dayisikliklar qgalin  sriftla
gbsterilmisdir. "ildmanda usaglarin beynslxalq midafis
teminatlari"na daxil edilmayen slave tdvsiyaler da qalin sriftla
gOstarilmisdir.
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idmanda bdyiiklerin beynalxalq miidafis teminatlarinin hazirlanmasi

MUDAFI® TOMINATI 01

Siyasatin hazirlanmasi

Na? — 18 yagdan yuxari boéyukler G¢cin idman
foaliyyatlari temin edan ve ya buna gére masuliyyat
dasiyan har bir teskilatin boyukleri midafis siyasati
olmalidir. Bu, idmanda istirak edan boyiiklari zerardan
gorumaga sadiqliyi géstaran ve prosedurlarin
hazirlanmasi Ugun ¢argiva tamin edan bir niyyst
bayanatidir.

Na Ug¢in? — Mudafis siyasati biitlin boyiiklarin
gorunmasi ve tahliikasizliyi Gg¢ln nalarin telab
olundugunu har kese aydin sakilds izah edir. O,
boéyukler U¢ln tehlikasiz ve musbat muhit yaratmaga ve
toskilatin onlara qaygi géstarmak 6hdaliyine ciddi
yanasdigini géstermaya kémak edir.

Sizin tagkilatinizla qarsiligh alagada olan butiin boyukleri
ahata edan, aydin tertib olunmus ve asan basa distlen
bir midafie siyasatiniz vardir.

Siyaset bdyuklars yetirilo bilocek potensial zerar
haqgqinda anlayisinizi aydin sakilds tesvir edir ve onun
bitin formalarini miisyyen edir.

Siyasat isinizin bitin aspektlarinds teskilatinizin
bodyiiklari gorumaq éhdaliyini aks etdirir.

Siyasat bitin boyiiklarin barabar qorunma

hiquglarina malik oldugunu aydin sakilde géstarir ve
tozyiga maruz galan miiayyan qruplara/kimliklora
mansub olan gaxslarin qarsiligl alagasini taniyir.

Siyasat tagkilatinizin ali rehbarliyi terafinden resmi olaraq
tesdiq edilir.
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Toskilatin ali rehbarliyi siyasatin hayata keciriimasina
nazarat etmaya cavabdehdir va siyasatin hayata
kegirilmasina gora qarsilarinda cavabdehlik dasidigi
soxslari miiayyan edir.

Batin maraql tarsfler siyasatle tanis olub va razilasiblar.

Tasgkilatiniz siyasati ilkin olaraq hazirlayarken ve/va ya
davamli olaraq yenilayarkan istirakgilar va 6z iscileri ilo
maslahatlasib.

Siyasat boyiiklar va usaglar arasindaki farqi aydin
sokilde miiayyan edir va boyiiklarin 6z miigaddaratini
toyinetma hiiququnu nazara alir.

Siyaset qisnama va kobud raftar haqqinda
anlayisinizi, elaca da boyiiklars yetirilo bilacak
potensial zararin biitiin formalarinin tariflarini aydin
sokilda tosvir edir.

Siyasat biitiin maraqli taraflar qarsisinda
vazifalarinizi vo qaygi 6hdaliyinizi tasdiq edir.
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idmanda bdyiiklerin beynalxalq miidafis teminatlarinin hazirlanmasi

MUDAFI® TOMINATI 02

Mudafis ile bagl problemlara cavab verma
sisteminin hazirlanmasi

Na? — Prosedurlar tagkilatin siyasatini hayata kegirmak tglin
zaruri olan proseslari tasvir edir ve mixtalif veziyystlorde na
edilmali oldugunu gdsteran aydin, addim-addim talimati
teqdim edir. Prosedurlar rollari, masuliyyatleri va rabite
kanallarini tasvir edir. Pis davranig va ya kobud raftarla
bagh malumatlara va ya problemlara baxilmasi va taskilat
daxilindaki butiin maraqgh tarsflara dastok gostarilmasi tiglin
effektiv sistemlar va strukturlar talab olunur. Siz mévcud
sistemlara asaslanmali ve 6z rolunuzu muvafiq milli sistemlari
va qanunvericiliyi nazara almaqgla basa dismalisiniz.
Siyasatiniz butiin boyiiklar ligiin malumatverma prosesini
izah etmalidir.

Na U¢lin? — Mudafianin effektiv olmasi tglin prosedurlar
boyiiklarda inam yaratmalidir. Prosedurlar boyiiklarin
tehlikasizliyi ve ya rifahi ile bagl problemlers vaxtinda cavab
verilmasini temin etmaya komak edir. Onlar hamginin bazi
boyiiklarin gorunma ehtiyaclarinin miayyen edilmadiyi ve ya
temin olunmadigi hallarda, onlari kontekstual olaraq kobud
roftara qargi daha hassas vaziyyats sala bilacak spesifik
amilleri da nazare alir. Effektiv miidafie strategiyalari
hamcinin ganunvericiliys va talimatlara amal etmayiniza va
onlari hayata kegirmayinize kdmak edir. Boyuklare garsi
zorakiliq narahatedicidir va bununla mibarize aparmagq ¢atin
ola bilar.

Hem tagkilatin daxilinds, ham de ondan kanarda
boyiiklarin tehlikasizliyi ve ya rifahi ile bagh problemlar
yaranarsa, na edilmali oldugu barads addim-addim talimat
teqdim edan aydin prosedurlar mévcuddur.

Taskilatiniz insident, iddia ve ya talablar zamani ve ondan
sonra boyiiklara, konillilara va isgilora destak gostarmak
Ucln tadbirlar nazarda tutmusdur.

Taskilatinizda midafia prosesina rahbarlik etmak Uglin tayin
edilmis masul bir is¢i mévcuddur.
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Taskilatiniz béyiklarin hiqug ve imkanlari genislendiran
proses ¢argivasinda onlarin har birine 6z hiquglari barede
va narahatliq kegirdikleri halda kime mduracist eda bilacakleri
barede malumat verir.

Tagkilatiniz hadise malum oldugdan sonra nalerin bas vera
bilacayi barads biitiin boyuklara har kesin asanligla basa
digaceyi formatda ve dilde malumat teqdim edib.

Taskilatinizin midafis ile bagli problemlsra ve iddialara
baxiimasi Gi¢lin adalatli ve saffaf proses, o cimladan apelyasiya
prosesi vardir.

Mudafie ile bagl bitin problemler, insidentlar va iddialar
geyda alinir, onlar tGizre monitoring aparilir ve onlar tehlikasiz
sokilda saxlanilr.

Tagkilatiniz cavabverma sistemini ilkin olaraq hazirlayarkan
va/va ya davamli olaraq yenilayarken maraqh taraflar olan
boyiikler, onlara qaygi gosteran saxsler va 6z isgileri ile
maslahatlasib.

Taskilatinizda informatorlarin hiiquglarini gorumagq iigiin
sistem vardir.

Taskilatiniz bitiin fardlerin rifahi, salamathgi ve
miudafiasinin agiq miizakirasina imkan veran bir
madaniyyat yaratmaga va tatbiq etmaya ardicil
sokilda say gostarir.

Taskilatiniz miidafia ile bagh avvallar mévcud olmus
problemlari bildirmak va onlara cavab vermak iigiin bir
sistema malikdir.
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idmanda bdyiiklerin beynalxalq miidafis teminatlarinin hazirlanmasi

MUDAFI® TOMINATI 03

Maslahat vo dastak

Na? — Boyiiklarin mudafissi Uzre masul olan saxslara
zaruri malumat va dastayin verilmasi Ugtin gorilan
tedbirler. Boyiiklara haradan kémak va dastak almaq
barads maslahsatler verilir.

No G¢ln? — Siz insanlara bdyiiklarin mudafissinds 6z
rollarini oynamaga kémak edacak maslahat ve dastayin
olmasini temin etmalisiniz ki, onlar kima muracist eda
bileceklarini bilsinler.

Milli va/ve ya yerli saviyyada boyiiklarin mudafissi,
tohliikasizlik madaniyyatinin yaradilmasi va
saxlanmasi ile bagli daestek géstaran mivafiq
boyuklari midafis agentliklari, QHT-lar va icma gruplari
ile alaga qurulur.

Tagkilatiniz béyiiklarin tahlikasizliyine cavabdeh
olan iscilarin mutexassislarden maslahat, dastek va
malumatlar almaq imkanini temin edir.

Boyiiklara 6zlarini va bir-birlarini neca qorumagla bagh
dastak ve meslahat verilir.

Sisteminiz slave hassasliga malik boyiiklarin (mas.
alilliyi olanlarin) yardim almaqgda alave manealerla
garsilasa bilaceyini gabul edir.

Toaskilatiniz siyasatin praktikada tatbiqini
tokmillagdirmak ligiin taskilat daxilinde miidafis ila
bagli bas vermis hadisalarin tahlili sistemina
malikdir.

Toskilatiniz miidafis ile bagh problem va ya hadisa ile
alaqoasi olan biitiin fordlara dastayi tamin edir.
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Boyuklar ugun risklarin minimuma endfflmasi

Na? — Boyiiklar licluin qeyri-tosadiifi zorakiliq ve ya
zoarar risklerini giymatlandirmak ve minimuma endirmak
ugin tadbirlar.

Na ligiin? — idman sahasinde 6denigli va ya kondlli
olaraq igleyan va ya islamak istayan bazi insanlar
boyiiklar Ugln tahliks yaradir.

Boyiiklar olverigsiz soraits yerlagdirildikde ve ya
hadden artiq gergin masq kimi alverissiz foaliyyatlorde
istiraklari istanildikda ve onlara qarsi qeyri-real
gOzlentiler oldugda da risk altinda ola bilerlar. Bu riskler
mudafis teminatlari vasitesile minimuma endirila bilar.

Tadbirler, nagliyyat vasitelari, yerlasdirma yerlari vo
makanlarla bagh risk giymatlandirmalari mévcuddur va
hayata kegirilir.

Risk giymatlandirmasi naticesinde miayyan edilmis har
hansi risklarin minimuma endirilmasi ve miiayyan
edilmis risklarin faal sakilda idars olunmasi Uglin
tadbirler gorilir.

Risklar ¢ox ciddi hesab olunarsa, tadbir hayata
kegirilmir.

Bazi boyiiklarin irq, cins, yas, dini inanc, alillik, cinsi
oriyentasiya, sosial mange ve ya madani
mansubiyyatina goéra lizlesdiyi riskleri miisyyan eda
bilmaleri Ugin isgilora va kondllilars talim kegilir.

Har hansi bir istirak¢l qrupuna xas olan risklar
miuiayyan olunur va miivafiq cavab tadbirlari gorilir.
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idmanda bdyiiklerin beynalxalq miidafis teminatlarinin hazirlanmasi

MUDAFI® TOMINATI 05

Davranis gaydalari

Na? — Magbul davranis standartlarini misyysn
edan va mdvcud gabaqcil tacriibani tagviq edan
davranis kodeksi.

Na u¢iin? — Boylkler Uglin nazards tutulan idman
tehlikasiz, pozitiv va havaslandirici bir mihitds hayata
kecirilmalidir. Davranis standartlari hami tGg¢iin magbul bir
nimuna yaradir.

Taskilatiniz insanlarla layagat, hérmat, hassasliq ve
darustlikle raftar edilmali oldugunu bildiren yazili
davranis kodeksina (gaydalarina) malikdir.

Taskilatiniz hassas vaziyyatda olan boyiiklarin basga
soxslorin himayasina verilmasi va ya gecalems hallari
daxil olmagla evdan kenarda kegirilon vaxti shate edan
foaliyyatlarle bagli tovsiya va telablare malikdir.

Taskilatlar hassas vaziyyatda olan boyiiklerin basqa
soxslarin  himaysasina verilmasinds istirak ederss,
boyiiklerin tesssiratini  dyrenmak Uglin onlarla
miintezem gorisler kegirilir.

Toskilatiniz alilliyi olan béyiiklarla islomak tglin xUsusi
telimatlara malikdir.

Taskilatiniz informasiya texnologiyalarindan va sosial
mediadan diizgun istifadeye dair talimatlara malikdir.

Tasgkilatiniz idmanda biitiin boyiiklara hormat va
layaqgatle yanasiimasi haqqginda telimatlara malikdir.

Taskilatiniz boyiiklardan basqalarina, o climladan
usaglara qarsi gozlenilen magbul davranisla bagl
telimatlara (mas. davranis kodeksi) malikdir.
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Davranis qaydalarinin pozulmasinin naticaleri aydin
sokilde gdsterilmisdir va tagkilatin intizam
prosedurlarinda nazarda tutulur.

Bu qaydalara emal olunmasini temin etmaya géra
tagkilatin ali rehbaerliyi masuldur.

Tagkilatiniz davranis qaydalarini ilkin olaraq
hazirlayarkan ve/ve ya davamli olaraq yenilayarkan
idmancilar, 6z iscilari va biitiin miivafiq maraql
toraflarle maslahatlasib.

Tegkilatiniz idman teskilati daxilinde isgilarle
idmangilar va digar boyiiklor arasinda yaxin
miinasibatlara dair aydin talimatlara malikdir.
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idmanda bdyiiklerin beynalxalq miidafis teminatlarinin hazirlanmasi

MUDAFI® TOMINATI 06

Iscilorin ise gabulu, talimi ve malumatlandiriimasi

Na? — Muvafiq emakdaslarin isa gétirilmasi,
lazimi bacariglarin inkisafi ve saxlanmasi Ggin
imkanlarin yaradilmasi va mudafis ile bagli
malumatlarin ¢atdiriimasi.

No G¢ln? — Béyiklarle tomasda olan har kes

onlarin tahlukasizliyi ve rifahinda istirak etmalidir.
Onlar bu vazifani yalniz melumath olduqda, zaruri
anlayisa malik oldugda va asas bacariqglara

yiyalanmak va onlari tatbiq etmak imkanina malik
oldugda inamla ve samarali gakilde yerina yetira
bilarlar.

Boyiiklarin idman fealiyyatini temin edean tagkilatlar
isciler va konulltlar G¢ln talim ve inkisaf imkanlarinin
yaradilmasina cavabdehdir. Tagkilatlar hamginin
basqalarina hérmat va layaqetle yanasan va
insanlara qarsi istismar, kobud raftar, qisnama ve ya
etinasizliq xarakterli heg bir davranisa yol vermayan
soxslari igsa gotiirmaya cavabdehdir.

Vazife telimatinda insanlarla layagast, hérmat,
hassasliq ve dirustlikle raftar etmakla bagl
middeaalar 6z aksini tapir.

ise gabul prosesi miisahibaden, xasiyystnamal/is
yerindan arayisla tanigligdan ve yerli ganunvericiliya
uygun anket malumatlarinin yoxlanilmasindan ibaratdir.

Batan isgiler, kondlluler, idmangilar ve diger mivafiq
soxslar va maraqli taraflar boyiiklarin mudafissi ve
gorunmasi, habela problemlar barade malumatin
verilmasi Uzrs talim kegmiglar.

Talimin hayata kegirilmasina nazarst olunmasina
tagkilatin ali rehbaerliyi cavabdehdir.
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Butln isciler, kondlltlar, idmangilar ve usaglarin
mudafissi il bagh xUsusi vezifssi olan asas maraql
taraflar va miivafiq sexsler miintezem slave telim ve
mitexassis dastayi almaq imkanina malikdirlar.

Taskilatiniz ise gabul, talim va ixtisas artirma
prosedurlarini ilkin olaraq hazirlayarkan va/ve ya
davamli olaraq yenilayarken idmangilar, onlara
gaygi gosteron soxsler, asas maraql tarsflar vo 6z
iscileri ile maslahatlasib.

Taskilatiniz kanar miigahidagilar Ug¢lin talimlar kegirir,
elaca da informatorlari qoruyur.

Taskilatiniz biitiin alagadar saxslar ligiin algatan
mivafiq tahsil va talim imkanlari tamin edir.

Taskilatinizin miidafis ile bagh movqgeyi genis
ictimaiyyata, masalan, biitiin azarkeslara va
tamasacilara catdirilir.

Talimlariniz bu ¢argivada geyd edilan idman
sahasinda moévcud miidafia standartlarina uygundur.

Miidafis ilo bagh biitiin problemlara va malumat
vermaya dair prosedurlar voe siyasatlor biitiin saxslar
ticiin algatandir.
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MUDAFi® TOMINATI 07
Torofdaslarla is

Ne? — Teaskilatin terafdas tagskilatlar terafindan
boyiiklarin mudafissi tadbirlarinin gabulunu va tatbiqini
toesviqg etmak ve bunun Ggln tesir géstarmak magsadila
gorduyi tedbirlar.

Na U¢ln? — Bir ne¢a idman tagkilati usaq ve
ganclerle bagli ham strateji, ham ds icraedici rol
oynayir. Diger tagkilatlarla teskilati terafdasliq,
Uzvluk, sponsorluqg va ya podrat miinasibatlari
mdvcud olarsa ve ya inkisaf ederss, tagkilat midafis
tadbirlarinin hayata kegirilmasini tagviq etmak G¢in
0z tesirindan istifade etmalidir. Toskilatiniz adekvat
mudafie tedbirlerinin tetbiqgi ile bagli destek ve
resurslar teqdim etmalidir (ve ya onlarin menbayini
gOstermalidir). Tegkilat "ldmanda hami tgiin
beynalxalq miidafia taminatlari”nin [yani, ham
usaq, ham da bdyiiklar u¢iin olan versiyalarin]
gabulunu faal sakilda tagviq etmalidir.

Taskilatiniz midafis ile bagl ortaq gézlentilarin
olmasini temin etmak Ugln terefdaslarla/lizvlerle is
aparmisdir.

Taskilatiniz idmanda boyiiklarin tehlikasizliyini artirmaq
barada biliklerin miibadilssi yollarini razilagdirmagq tgin
terafdaslarla/izvlerle is aparmisdir.

Taegkilatiniz boytklarla igslemakle bagl movcud gabaqcil
tecribayas dair yazili melumat paylasib (mas. "ldmanda
hami li¢iin beynalxalqg midafia taminatlari”ni [yani,
ham usaq, ham da béyukler ligiin olan versiyalari]

paylasib).

Tagkilatinizda gabul edilmis midafis siyasati
terafdaslarla/iizvlerle mugavilalerin ayrilmaz tarkib
hissesidir.
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Taskilatiniz bu siyasat hagqinda malumati icmaniz,
terefdaslariniz ve Gzvleriniz arasinda yayir.

Taskilatiniz icmalarinizi béyuklarin midafisasinin
ahamiyyati barada maariflondirir.

Siz tohliikasiz idman muhitlerinin yaradilmasina
komak etmak liglin zarar¢gakmis qruplari ve mudafia
qruplani ila foal amakdasliq edirsiniz.
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MUDAFI® TOMINATI 08

Monitoring ve giymatlandirma

Na? — Butun muvafiq qruplari calb etmakls, uygunluq va
effektivliyin davamli monitoringi.

No Ugun? — Teskilatlar midafis tadbirlarinin tasirli olub-
olmadidini, nalarin tekmillasdiriimali va uygunlasdiriimali
oldugunu bilmali ve ya risk tendensiyalarini miayyan
etmalidirler.

— Taskilatinizin asadidaki sahalerdas effektivliyini
izlemak va giymatlendirmak Ugin sistemlor
mdvcuddur:

* siyaset

» mudafis ilo bagh problemlars cavab verma sistemi

* maslahat ve dastak

* boyiiklar Gg¢ln risklerin minimuma endirilmasi sistemlari
» davranis gqaydalari

* iscilarin isa gabulu, telimi ve malumatlandiriimasi

» boyuklarin midafissi lzre terafdaslarla aparilan is

Monitoring va giymatlendirma sisteminin hayata
keciriimasina nazarat olunmasina tagkilatin ali
rehbaerliyi cavabdehdir.

Taskilatiniz monitoring ve giymatlandirma sisteminizi
ilkin olaraq hazirlayarkan va/va ya davamli olaraq
yenilayarkan boyiikler, valideynlar/gaygi gosteran
soxslar, 6z iscileri vo biitiin miivafiq maraqli taraflarla
maslahatlesib.
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Usaqgligdan yetkinliys kegid
prosesinin nazardan kegirilmasi

Bdyulkler G¢lin mudafie teminatlarinin hazirlanmasi ile yanasi,
istirakgilar usaqgliq ve yetkinlik dovrleri arasinda kegidin
nazera alinmasinin vacibliyini vurgulamiglar. Bir istirakginin
dediyi kimi, "usaqlar bir gecads yetkin saxslera gevrilmirlor".
Teminatlarin usaglar va bdylkler Gg¢lin nazards tutulan
versiyalari arasinda birdafalik kiitlovi dayisiklik deyil, tedricen
va ravan bir kegid olmalidir. Diger bir istirak¢l bunu asagidaki
kimi izah etmisdir:

"Mudafie siyasstleri usaqligdan vyetkinliya kegidi nazara
almalidir. Mahdud hayat tacriibasi olan genclar geyri-tesadlifi
zararlera qarsi hassasdirlar, ¢linki onlarin Gzlesa bilacekleri
zarari qabagcadan gérmak Gglin kifayat geder hayat tacribasi
va ya onunla mibarize aparmaq bacaridi olmaya bilsr."

No? — idmanda béyiikler {iciin teminatlarin
hazirlanmasi ve hayata kegirilmasi zamani usagligdan

yetkinliya kegidla bagli xisusi mulahizalari nezars
almaq lazimdir.

Midafie teminatlari bu kontekstde usaqliqgdan yetkinlik
hayatina kecid dovri ile bagli ganunvericilikda ve qaygi
Ohdaliyindaki har hansi dayisikliklari nezars almalidir.

Midafie teminatlari mixtalif yas ve inkisaf merhalalerina
uygun va uygunlasdirila bilen olmalidir.

Monitoring va giymatlendirma sisteminin hayata
keciriimasina nazarat olunmasina tagkilatin ali
rehbaerliyi cavabdehdir.

Usaglarin mudafissi ve boyuklerin midafissi siyasatleri
ayri olsa da, onlar bir-birine uygun olmalidir.
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Mizakire

Bu senadin magsadi idmanda bdyuklar Gglin ilk beynalxalq
midafie teminatlari dastini hazirlamaqgdir. idmanda bdyiikler
usaglar va risk qrupuna aid olan béyuklar kimi pis raftarin bitin
formalarina mearuz qala bilerler vo buna gore da eyni sakilde
mudafie olunmalidirlar. Bu mudafie teminatlari desti bu cur
bdyukleri gorumagla yanasi, onlarin raziliqg vermak qabiliyysti ve
0z miqgadderatini tayinetma hiququ kimi usaglardan asas
forglarini de nazare alir. Hazirki tedgiqatin naticeleri idmanin
batlin saviyyslerinde mudafis aspektini formalasdirir ve hami
igiin tehlilkkesiz idman hiiququnu mé&hkemlendirir. Idman
sahasindaki butin qruplar ve saxsiyysetler idmanda qisnama,
kobud raftar, istismar va zerarin olmamasini temin etmak Gglin
teminatlara ehtiyac duyurlar.

Bltun tedgiqatlar kimi, hazirki tadgiqatin da 6z mahdudiyyatleri
vardir.  Bunlara melumatlarin  insanlarin  qavrayls va
teassuratlarina asaslanmasi fakti daxildir. Biz muixtalif maraqgli
tarsf gruplarini tamsil edsn ekspertlarle islomays galismigiq. indi
iso global idman sahasinde muxtalif baxiglari temsil eden
soxslorden ray alde etmaye ehtiyac vardir. Bundan slavs, bu
mudafis teminatlarinin praktikada effektivliyini, semaraliliyini ve
muimkinlayind giymatlandirmak maqgsadile onlari nimunavi bir
toeskilat qrupu ile sinagdan kegirmek (glin oasasli zamin
moévcuddur. Bu, idmanda har kasin tacriibssini optimallasdirmaq
magqsadile hazirki midafie teminatlarinin tetbiqini asanlasdirmaq
Uclin resurslarin va telimlarin hazirlanmasi lglin slave asas
olacaqdir.

Artiq "ildmanda usaglarin beynalxalq miidafie teminatlar" (Rhind
& Owusu-Sekyere, 2020) va idmanda bdyiklerin midafis
tominatlar birlikde "inkliziv miidafie teminatlari"ni teskil edir.
idmanda usaglar ve bdyiklerle bagl iki ayri, lakin bir-birini
tamamlayan midafie teminatlari dastinin olmasi har kasi
gorumagq ugin hertarafli, lakin fardi yanagsmaya imkan verir.
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